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1.Identifikační údaje

Adresa:
Základní škola a mateřská škola Kostelní Hlavno



Kostelní Hlavno 97



294 76 Kostelní Hlavno

Ředitelka školy: Mgr.Jitka Potměšilová

Vychovatelka školní družiny:  Irena Lankašová

Telefon:  326971065

e-mail školy:  zs.kostelnihlavno@volny.cz 
2. Charakteristika zařízení

Budova základní školy se nachází v obci Kostelní Hlavno. Škola je dostupná hromadnou dopravou –(autobus ). Budova začala sloužit svému účelu v roce 1898.
Školní družina je umístěna v přízemí školní budovy. Školní družina je určena žákům 1. stupně. Přednostně jsou přijímány žáci z 1. – 3. ročníku do naplnění kapacity. Pokud je zájem větší, než umožňuje kapacita, jsou přednostně přijímáni žáci zaměstnaných rodičů, kteří potřebují zajistit děti ve větším časovém rozsahu.
Posláním školná družiny pro zájmové vzdělávání je motivovat, podporovat a vést žáky k rozviji osobnosti zejména smysluplným využitím volného času. Nabídkou vhodných aktivit v prostředí příjemném pro žáky a pedagogy.

       3. Cíle zájmového vzdělávání

· vytvářet bezpečné prostředí pro žáky a vychovatele

· respektovat žákovu osobnost

· podporovat aktivitu, zájem a zvídavost dětí

· podporovat a rozvíjet nadání žáků ve všech oblastech zájmového vzdělávání

· podporovat vnitřní motivaci – smysluplnost, spolupráci a možnost výběru

· upevňovat kamarádství v kolektivu, ohleduplnost

· odbourávání násilí, agresivitu

· řešit problémy

· vytvářet podmínky pro skloubení zájmového vzdělávání a tréninkového procesu

· spolupracovat s vedením školy, rodiči, pedagogickým sborem, ostatními zaměstnanci školy a extrémními spolupracovníky

· prezentovat práci dětí a vychovatelů na veřejnosti

· hodnotit pravidelně výsledky zájmového vzdělávání

· vylepšovat dle možnosti materiální vybavení školní družiny
  4. Délka a časový plán zájmového vzdělávání

· Plán zájmového vzdělávání je stanoven na dobu pěti let . Během této doby je možné kreativně reagovat na možné měnící se podmínky, propojování či přesouvání témat.

4.1 Evaluace:

1x za rok hodnocení plánu zájmového vzdělávání pro ředitele školy

1x za rok hodnocení plánu pro rodiče – po ukončení 1. pololetí školního roku

4.2. Hodnocení žáků:

· na třídních schůzkách

5. Formy výchovné, vzdělávací a zájmové činnosti

/ dle vyhlášky č. 74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání § 2 /

5.1 Příležitostná:

- výlety, exkurze, školy v přírodě a společné akce SD dle obsahu zájmového vzdělávání

5.2 Pravidelná:

· každodenní činnosti přihlášených žáků v odděleních ŠD

· činnost zájmových útvarů s přihlášenými žáky

5.3 Spontánní:

- tyto činnosti jsou zahrnuty do denního režimu – zejména hry, odpolední klidové činnosti , aktivity při pobytu venku

5.4 Individuální: 
- zejména využívané aktivity nadaných žáků, přistupujeme k žákům s poruchami chování, učení a jinými individuálními poruchami

5.5 Osvětová:
· prezentujeme aktivitu žáků na veřejnosti  - vítání občánků, výstavy prací ve škole, v blízkém okolí 
· dětské středisko
6. Podmínky pro zájmové vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami: 

/ dle vyhlášky č. 73/2005 Sb. / 

6.1 U žáků se zvláštními vzdělávacími potřebami 

- tj. žáků se specifickými  vývojovými poruchami učení ( SPU ) či chování, tělesným nebo smyslovým postižením či jiným znevýhodněním.

Chování žáků bývá provázeno hyperaktivitou , nesoustředěností, impulzivním jednáním, nerozvinutou pohybovou koordinací a dalšími příznaky z oblasti psychomotorické, mentální a volní.

V průběhu docházky do školní družiny vyhledáváme žáky se zvláštními vzdělávacími potřebami, spolupracujeme s třídními učiteli, s rodiči a problémy řešíme individuálně.  
Zejména uplatňujeme tato opatření:

· individuální přístup
· práci zadáváme odpovídajícím možnostem znevýhodněných žáků, učení navzájem, vhodné role při skupinové práci atd. a hodnocení

· respektujeme individuální tempo 

· posilujeme motivaci

· uplatňujeme vhodné formy komunikace

6.2 U Žáků talentovaných a mimořádně nadaných 

Žáci zvládají zadané úkoly samostatně a rychle , vynikají pečlivostí, bystrostí, jsou spolehliví a vynikají svými výsledky

Zejména uplatňujeme tato opatření :
· individuální zadávání složitějších úkolů 

· učení navzájem

· vhodně zvolené role ve skupinové práci

· možnost uplatnění tvůrčích sil – zapojujeme je do náročnějších aktivit  / soutěže, vystoupení /

Každý žák má  možnost  přihlásit se do společných akcí zájmového vzdělávání a do zájmových kroužků, kde rozvíjí svůj talent a nadání nebo se naopak učí spolupracovat, sebeovládat, rozšiřuje, procvičuje a upevňuje  své poznatky a dovednosti.

 Snahou vychovatelů je vychovávat žáky k rovnému přístupu ke spolužákům, k toleranci a ochotě pomáhat slabším.
7. podmínky přijímaní uchazečů a podmínky průběhu a ukončování zájmového vzdělávání

/ dle vyhlášky č. 74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání § 8,9 /

Školní družina poskytuje zájmové vzdělávání žáků. Organizuje činnost zejména pro účastníky přihlášené k pravidelné denní docházce

Do školní družiny jsou k pravidelné docházce přednostně  přijímány žáci z 1. – 3. ročníku do naplnění kapacity 30 žáků. Pokud je zájem větší, jsou přednostně přijímáni žáci zaměstnaných rodičů, kteří potřebují zajistit děti ve větším časovém rozsahu.
7.1 Žáci jsou přijímáni  k pravidelné docházce do školní družiny na základě 
- řádně vyplněné a odevzdané přihlášky. Vztahují se na ně veškerá práva a povinnosti zájmového vzdělávání na našem zařízení.

Příležitostných a osvětových forem činnosti se mohou zúčastnit i žáci , kteří nejsou přihlášeni k pravidelné docházce.

Ranní provoz školní družiny mohou využívat i žáci : 
1. stupně, kteří nejsou přihlášeni k pravidelné docházce do školní družiny
7.2.Ohlášení žáka ze školní družiny nebo změnu docházky sděluje zákonný zástupce žáka vychovatele písemně.
7.3. Vyloučení žáka – na základě těchto důvodů

· nedodržování Vnitřního řádu školní družiny

· ohrožování zdraví a bezpečnosti ostatních dětí

· dlouhodobá absence

· změna pracovního poměru rodičů

8. Popis materiálních škod školní družiny

Školní družina má k dispozici jednu třídu  z herním koutem, je vybavena odpovídajícím nábytkem, pomůckami, stolními hrami, časopisy, příruční knihovnou, sportovním náčiním.
V odpoledních hodinách ( podle rozvrhu ) využívá školní tělocvičnu. Pro pobyt venku má k dispozici areál školy. Na vycházky chodí žáci na sportovní hřiště. Pedagogičtí pracovníci sledují další možnosti doplňování a zlepšování materiálních podmínek zejména pro výtvarné a sportovní činnosti.

Informace pro rodiče jsou vyvěšeny na dostupném místě před odděleními školní družiny. Výzdoba společných prostor je mobilní a podílejí se na ní žáci. Je obměňována dle aktuálních inspirací.

Úklid se provádí denně.

9. Popis ekonomických podmínek pro zájmové vzdělávání:

Finanční rozpočet na materiální vybavení stanovuje ředitelka školy vždy na začátku kalendářního roku. Za nákupy zodpovídá vedoucí vychovatelka.

Ředitel sděluje i plán větších investic na další kalendářní rok do zařízení a konzultuje jej s vychovatelkou.

V závěru roku předává vedoucí vychovatelka požadavky na následující kalendářní rok. 

Služební cesty a semináře v rámci vzdělávání vychovatelů proplácí dle ustanovení ředitele školy. 

Všechny finanční investice jsou předem konzultovány s ředitelem školy.

10. Popis personálních podmínek zájmového vzdělávání:
 Do svých činností zařazují širokou škálu různých zájmových aktivit přiměřených věku a schopnostem žáků. Vybranými aktivitami probouzejí zájem o činnost a podporují jejich sebevědomí a pozitivní stránky osobnosti.

Odborné znalosti si průběžně prohlubují samostudiem nebo v akreditovaných seminářích dle průběžné nabídky vedení školy a veřejných institucí.

Personální podmínky:
Pedagogické působení zajišťuje jedna vychovatelka, která se specializuje na výtvarné, rukodělné práce. Odborné zaměření si  prohlubuje v akreditovaných kurzech.
11. Popis podmínek bezpečnosti práce a ochrany zdraví při práci v zájmovém vzdělávání:

Vychovatelky ve školní družině vyhledávají, zjišťují a zhodnocují možná rizika vyplývající z činnosti při různých formách zájmového vzdělávání v různých prostředích a současně přijímají opatření k prevenci rizik. Seznamují žáky s nebezpečím ohrožujícím jejich zdraví a bezpečnost, což je součástí výchovy ke zdravému životnímu stylu. Vyvážený stav tělesné, sociální a duševní pohody zajišťují zejména bezpečnost sociální a emocionální.
 11. 1 Vnitřní řád školní družiny
Poplatek za školní družinu je 50,- Kč
Práva žáků

· mohou se účastnit všech akcí pořádaných školní družinou

· navrhovat aktivity

· využívat zařízení a věci sloužící k zájmovému vzdělávání

· právo vyjádřit svůj vlastní názor – přiměřenou formou za dodržování pravidel slušnosti

· právo na ochranu před šikanováním a psychickým násilím, před formami sexuálního zneužívání a před kontaktem s narkotiky
· právo na to, aby nebyl ponižován a zesměšňován

· právo na zvláštní péči v odůvodněných případech  - onemocnění, zdravotní postižení, talent

Povinnosti žáků

· dodržovat bezpečnost a pravidla chování dle poučení při nástupu do školní družiny

· / viz.příloha Poučení o bezpečnosti /

· dodržují pravidla hygieny a bezpečnosti v družině, jsou povinni chránit své zdraví, zdraví spolužáků a pracovníků družiny

· dodržují pravidla slušného chování ke spolužákům i dospělým

· žáci jsou k sobě ohleduplní, starší respektují mladší spolužáky, za zvlášť hrubé porušení řádu ŠD se považuje šikanování, krádeže a podvody
· žáci šetří zařízení školní družiny a nepoškozují ho 

· žák může opustit prostory ŠD a budovu školy pouze s vědomím vychovatele 

· pokud dojde ke škodě majetku, kterou žák prokazatelně zavinil, musí jí on nebo jeho zákonný zástupce odstranit či finančně uhradit jejich opravu

· do družiny nenosí žáci cenné věci – drahé osobní hračky, elektron. hry, kalkulačky, větší obnos peněz, ŠD za tyto věci neručí a nebude odškodňována jejich ztráta

· mobilní telefony používají na vyřízení nezbytně nutných záležitostí

Činnost školní družiny se řídí PLÁNEM Zájmového vzdělávání
Přihlašování  žáků do ŠD:

1. K pravidelné docházce je žák zapsán rodiči nebo jiným zákonným zástupcem tak, že vyplní zápisový lístek. Sdělí rozsah docházky a způsob odchodu žáka z družiny.

Uvedou náhradní kontakt pro případ mimořádné situace ( nevyzvednou-li si dítě ve ŠD a nebudou k zastižení) a osobně ho s tímto obeznámí.

Žáci s nepravidelnou docházkou se mohou zúčastnit všech akcí ŠD, pokud nebude překročen počet žáků odpovídající k zajištění bezpečnosti a ochraně zdraví při práci , tj. 25 žáků na jednu pí.vychovatelku. Po příchodu jsou zapsání v docházkovém sešitě v příslušném oddělení a po odchodu zase odepsáni.

Odhlášení žáka ze ŠD nebo změnu docházky sdělí zákonný zástupce vychovatelce v družině písemně na formulář ŠD.

Provoz školní družiny: PONDĚLÍ – PÁTEK
Ranní služba probíhá od 7:00 – 7:25 hod.
Ráno mohou docházet i žáci 1. stupně, kteří nejsou přihlášeni k pravidelné docházce do ŠD

Odpolední služba začíná po skončení vyučování žáků a končí v 16:00 hod.

Z důvodů bezpečnosti a hygieny rodiče čekají na žáky před vstupními dveřmi do oddělení:

Propouštění žáků ze ŠD po telefonu není dovoleno!!!

Pokud žák :
· který odchází sám a půjde domů mimo dobu uvedenou v zápisovém lístku mimo dobu propouštění dětí

· který odchází v doprovodu a půjde samo, vyplní rodiče písemný doklad – uvedou datum, hodinu a svůj podpis.
Krizová situace

Pokud si žáka, který odchází sám domů s doprovodem, nevyzvedne nikdo z uvedených osob v zápisovém lístku do 16:15 hod, spojí se vychovatelka telefonicky

· s rodiči nebo zákonným zástupcem,

· s náhradním kontaktem uvedeném v zápisovém lístku.

Nepřítomnost žáka omluví rodiče

· v kanceláři školy

· u třídního učitele

· přímo ve školní družině : 604 453 598

Důvody pro vyloučení žáka ze ŠD

· soustavné porušování kázně a pořádku

· ohrožování zdraví a bezpečnost ostatních dětí

· dlouhodobá absence

· nedodržování Vnitřního řádu školní družiny – práv a povinností

Toto rozhodnutí je předem projednáno s rodiči nebo zákonným zástupcem dítěte, s ředitelem školy, na pedagogické radě.

Zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví žáků

Vychovatelka poučí žáky ve svém oddělení o bezpečnosti a pravidlech chování. Poučení zapíše do třídní knihy, ( viz příloha POUČENÍ O BEZPEČNOSTI)

Pokud žáci přecházejí na zájmové kroužky, jdou vždy v doprovodu osoby tomu určené ( trenéři, vedoucí )

Pitný režim: V družině zajišťuje školní jídelna

V případě úrazu žáka, nevolnosti, horečky se vychovatelka spojí telefonicky s rodiči a obeznámí je se situací, která nastala.

 Vychovatelka nezodpovídá za osobní věci dětí, které nejsou nezbytně nutné pro výuku ve škole – mobilní telefony, peníze, rádia, hračky z domova apod.

Rodič uhradí nebo uvede do původního stavu škodu, kterou dítě způsobí nevhodným chováním, neuposlechnutím osoby, která vykonává dohled, porušením Vnitřního řádu školní družiny
Rodiče podepíšou žákům ošacení a obuv. Vybaví oblečením na vycházku dle počasí.

11.2. Poučení o bezpečnosti ve školní družině

ŽÁCI  PROSTORY ŠD

· neopouštějí bez dovolení dospělé osoby ( vychovatelky )

· hlásí příchod rodičů ( popř. osoby, která si žáka vyzvedává )

· hlásí odchod na WC do jídelny, umývárny pouze po souhlasu p. vychovatelky

· na WC, ale i nikde v budově školy žáci nelezou po výškách, do oken a sami nikdy okna neotevírají

· nesahají do el. proudu ( zásuvek ) a ani neobsluhují el. spotřebiče

· do jídelny ( na oběd ) a z jídelny odcházejí společně s p. vychovatelkou a dodržují zásady správného stolování, chování

· nikdy nepobývají sami ve ŠD

· na vycházku se převlékají ( pokud budou mít věci od rodičů )

· neběhají a neskáčí po schodech

Na hřišti

· nechodí sami pro míč na silnici 

· nelezou na prolézačky, pokud u nich nestojí p. vychovatelka

· neopouští prostor, který byl určen k hrám – vrací vypůjčené sportovní náčiní, nelezou po stromech a výškách

      Na vycházce a škole v přírodě

· nelezou po stromech

· nesahají na mrtvá zvířata

· nejí lesní plody

· v případě zpozorování plazu upozorní p. vychovatelku

· nešermují klacky

· nelámou stromy, větve a netrhají rostliny ( mohou být jedovaté )

V zimě

· nehází koule po osobách, do oken a na auta

· při klouzání a jízdě na sněhu dodržují bezpečnost v rámci ochrany zdraví a dle pokynů p. vychovatelky

NEBEROU DO RUKY RACHEJTLE A JINOU PYROTECHNIKU NENOSÍ NOŽE: KULIČKOVÉ PISTOLE, ZÁPALKY HLÁSÍ VŠECHNY ÚRAZY

PEČUJÍ O POŘÁDEK V CELÉ ŠD
12. Výchovné a vzdělávací strategie školní družiny

· Učíme se znát – získáváme vědomosti, učíme se objevovat nové věci, získáváme poznatky a analyzujeme je,dáváme je do souvislostí, řešíme problémy

· Učíme se „ jak na to“ – získáváme různé dovednosti a návyky, komunikujeme

· Učíme se žít společně – rozvíjíme porozumění s jinými lidmi, poznáváme, že všichni máme práva, ale i povinnosti, společně řešíme problémy, pracujeme v týmu

· Učíme se být – rozvíjíme vnitřní kvality jedince, pěstujeme zdravý životní styl

Rozvíjené klíčové kompetence:
· 1. kompetence k učení

· 2. kompetence k řešení problémů

· 3. komunikativní kompetence

· 4. sociální a interpersonální kompetence

· 5. občanské kompetence

· 6. kompetence k trávení volného času

 13.Časový plán

Tematický             Formulace činností a její stručný popis                                            Číslo rozvíjené

okruh                                                                                                                                  kompetence

_________________________________________________________________________________
1. Místo, kde žijeme
                                              Náš domov

U nás doma            Vyprávíme si o životě naší rodiny.                                                              3,4,

                                Kreslíme a malujeme, jak trávíme s rodiči volný čas.                                 4,

                               Ptáme se, co kdo dělá v našich rodinách – koláž, kresba.                            3,6

Náš dům                 Popisujeme domy (byty), v nichž bydlíme, i zařízení.                                 2,3,4

                               Stavíme náš dům ze stavebnicových dílů.                                                   2,3,5

                               Stavíme dům snů.                                                                                        2,4,5 

                               Vyprávíme, co by se mohlo stát v našem domě.                                          2,3,4

                               Zařizujeme si náš pokoj nábytek a jiné vybavení – vystřihujeme,              

                               sestavujeme, lepíme.                                                                                    2,3,4,6
                                                Škola
Naše škola             Pátráme po učebnách, kabinetech a ostatních místnostech školy.               1,4

není bludiště          Povídáme si s ředitelkou školy na téma Jak se řídí škola.                            1,3,5

                              Zjišťujeme, kdo pracuje ve škole ( nepedagogičtí zaměstnanci naší

                              školy.                                                                                                             1,3

                              Zamýšlíme se nad tím, co je v naší škole hezké a co bychom rádi 

                              změnili.Píšeme reportáž o naší škole.                                                           1,6

                              Projektujeme ideální třídu, která by se nám líbila a do níž bychom 

                              rádi chodili, a návrhy výtvarně zpracujeme.                                                 1,6

                              Zdobíme školní družinu, vymýšlíme a kreslíme logo družiny.                     1,6

                              Hledáme v okolí školy „ ukrytý poklad „ – orientační soutěž.                      3,5,6

Škola –                  Představujeme si, co bychom viděli skrytou kamerou ve třídě

stánek                    při vyučování, o přestávce.                                                                           3,5,6                                                                                                                                                                                                                                                        

vzdělání                 Tvoříme papírový nebo krabicový model školy, družiny a 

                               jejího okolí.                                                                                                  2,6

Cesta do               Povídáme si o cestě do školy a domů. Ptáme se na bezpečnost

školy                     cesty každého z nás do školy.                                                                       1,2,4

                              Zajímáme se o dopravní značky v našem okolí- určujeme značky 

                              a jejich význam ( o čem nás informují a co nám přikazují, co 

                              nám dovolují).                                                                                               1,2,6

                              Hledáme smysl dopravního značení – přechody, semafory,

                              křižovatky. Při vycházce sledujeme dodržování pravidel

                             silničního provozu. Kritická místa , příčiny dopravních nehod.                    1,3,5

                              Soutěžíme ve znalosti dopravních značek a předpisů.                                  1,5,6

                              Vyrábíme si dopravní značky.                                                                        

                              Vyrábíme si fiktivní dopravní situace – křižovatky v různých

                              úrovních – přednosti.                                                                                      1,3,5

                              Orientujeme se na mapě, hledáme v internetové fotomapě

                              (najdeme náš dům, školu, cestu do školy.                                                        2,4 

Čím jezdíme         Rozhodujeme se, odkud pojedeme, vyhledáváme spojení do různých      

a čím                     míst – vycházka na autobusovou zastávku.                                                    1,2,3

 můžeme               Výtvarně znázorňujeme různé hromadné dopravní prostředky                      1,3

 jezdit                    Hledáme dopravní spojení pomocí internetových stránek,

                              telefonických informací atd.                                                                           1,2,3

                              Hrajeme si na přepravu vlakem, autobusem, metrem, jsme v roli

                              cestujícího dítěte, dospělého, revizora, atd.                                                    

Chodec,                 Vyrábíme dopravní pexesa s tématem pozemní, vodní, letecké

cyklista                  dopravy.                                                                                                         2,3,4

                              Odhalujeme nástrahy na cestách pro chodce a cyklisty ( cesta po 

                              silnici v místě, kde chybí chodník atd.                                                          3,4,5

                              V rámci tématu Cyklisté na dopravním hřišti si upevňujeme

                              znalosti pravidel o bezpečnosti a kontrolujeme vybavení kol.                      2,3,4

                              Zjišťujeme, co nesmí chybět na našem kole – beseda s názornými

                              ukázkami.                                                                                                      1,6

                              Soutěžíme ve znalostech z dopravní výchovy.                                             1,2,6

                                                  Naše obec   

Obec, v níž            Na vycházkách hledáme zajímavosti naší obce ( budovy, stromy,    

 žijeme                   pomníky, vodní nádrže, nápisy na sídlech institucích).                               1,2,5,6

                              Společně výtvarně zobrazíme naši obec – někdo maluje domy,

                              jiný stromy,… Vše potom vystříháme a sestavíme kolektivní 

                              výtvarné dílo.                                                                                                1,2,5

                              Vymýšlíme, jak by mohla vypadat ideální vesnice – kolektivní

                              skládanka z obrázků nebo ze stavebnic.                                                       1,2,4

                              Kreslíme mapu místa, kam chodíme na vycházku.                                      2,5,6   

                              Stavíme naši obec z kostek.                                                                          2,4,5

                              Vyrábíme ozdobné předměty k výzdobě družiny.                                        1,2,4

                              Hrajeme si na průvodce naší obcí, popisujeme a ukazujeme,

                              kudy se hosté dostanou k obecnímu úřadu, poště, k zahradnictví,…          1,2,3,4,5  

Návštěvníci           Seznamujeme se s posláním 

·      pošty

·      knihovny

·      obchodu

·      tiskárny

·      zahradnictví                                                                                                  1,3,5

           Povídáme si o institucích v naší obci, namalujeme, co jsme viděli

           a zažili, výtvarné práce vystavíme                                                               1,3,4,5,6

Jak žijeme             Na vycházkách si povídáme o tom, kde v naší obci pracují a co 

                              Dělají hasiči, knihovnice, zemědělci, lékař, zdravotní sestra, 

                              řidiči, truhláři, zedníci, popeláři atd.                                                           1,2,6 

                              Kreslíme, čím bychom chtěli být.                                                                1,3

                              Zjišťujeme, co musíme umět pro výkon vybrané profese.                          1,5

                              Jdeme na exkurzi do zahradnictví do truhlárny.                     1,5

Naší                       Besedujeme na téma Ten dělá to a ten zas tohle, zajímáme se 

pomocníci             o služby v místě bydliště ( restaurace, kadeřnictví, …)                               2,4

                              Nakupujeme a prodáváme – hra na prodavače a kupující                           2,3,4

Ochránci               Besedujeme o práci příslušníků policie a o porušování zákona

 pořádku               ( alkohol, drogy, krádeže apod.), ptáme se, jak takovému trestnému 

                              jednání předcházet.                                                                                      1,4

Navrhujeme propagační plakát s tématem NE alkoholu drogám.               1,4,5

Na poště                Posíláme dopisy, hrajeme si na doručovatele, při exkurzi zjišťujeme,

                              co všechno musí umět pracovníci pošty.                                                     1,2

                              Píšeme pohledy s adresou, kupujeme známky.                                           2,4

                              Hledáme dům podle adresy. Na budovách hledáme popisná a

                              orientační čísla.                                                                                           2,3,5

                              Navrhneme známky s místními motivy ( na pohled, doporučený 

                              dopis apod.)                                                                                                 2,4,5

Cesta do                Jdeme navštívit knihovnu.                                                                           3,5,6  

knihovny               Ptáme se knihovnice, které knížky si žáci nejraději půjčují 

-cesta za                ( knihovnice nám vysvětluje rozdíly mezi žánry, které si žáci

dobrodruž-            oblíbili).                                                                                                       1,3,4

stvím                     Besedujeme o naší nejoblíbenější knize, povídáme si o ilustracích,

                              které ji doplňují.                                                                                           3,5

                              Diskutujeme o hrdinech, o nichž rádi čteme, seznamujeme ostatní

                              s naší domácí knihovničkou.Připravujeme čtenářskou anketu.                   1,3,6

                              Navštěvujeme místní knihovnu a vyhledáváme knihy a časopisy,

                              kde se píše o naší vesnici.                                                                            2,3

                              Čteme pověsti a příběhy z našeho regionu.                                                 1,6

                              Vyrábíme obal na knihu a obalujeme ji. Tvoříme záložku do knihy.          1,6

                              Hrajeme maňáskové divadlo pro mladší kamarády.                                    1,3,4

Objevitelé             Na vycházce hledáme zajímavá místa, historické budovy,

                              nejstarší strom apod. a potom je malujeme.                                                2,3,5,6  

                              Provedeme mladší kamarády obcí a připravíme si krátký

                              výklad o zajímavých místech.                                                                      1,6

                                                    Za humny

Cestou                  Seznamujeme se s mapovými značkami, učíme se je poznávat.                 1,2,3

necestou               Soutěžíme ve vyhledávání značek na libovolných mapách

                             a kreslíme je.                                                                                                2,6

                             Podle informací z knih a internetu připravujeme trasu  delšího

                             výletu.                                                                                                          1,2,6

                             Učíme se určovat světové strany, používáme k tomu různé 

                             postupy.                                                                                                        2,6

                             Na vycházce se orientujeme podle značek zakreslených do

                             mapy, kterou jsme si předtím vytvořili.                                                       3,4,5

Jsem Čech,           Cestujeme prstem po mapě, „navštěvujeme“ známá místa, kde

vím, kde žiji          někteří z nás již byli, a vyprávíme o jejich zvláštnostech.                          1,3,6 

                             Odpovídáme v anketě Chytrá hlavička ( kde a kdy bych

                             chtěl žít a proč, kam bych se chtěl podívat…).                                            1,5

                             Sestavujeme mapu ČR z puzzlí , z víček PET lahví,apod.                          3,6

Cestovní               Soutěžíme, kdo zná více slov od určitých písmen ( jméno města,

abeceda                hradu,rostliny, zvířete), zajímáme se o vlajky států, které si 

                             zapíšeme podle abecedy a kreslíme je.                                                        1,2  

                                                        Tradice naší obce

Jak bylo                Čteme si, posloucháme pověsti našeho regionu.

dříve -                   Besedujeme o historii obce.                                                                         1,3

naše                      Besedujeme s místním kronikářem o historii školy.                                    1,3

historie                 Hledáme místa, kde k událostem podle pověsti došlo.                                 2,6

                             Ilustrujeme přečtené pohádky, nebo pověsti, např. v komiksové

                             podobě.                                                                                                         1,6

                             Dramatizujeme jednoduché pověsti.                                                            1,6

                             Besedujeme se staršími spoluobčany a příbuznými o rozdílech

                             mezi životem dnes a dříve.                                                                           1,3

                             Kreslíme znak obce, povídáme si o jeho historii, heraldických

                             motivech, obecních barvách.                                                                        1,5,6  

Vítáme jaro          Besedujeme o lidových tradicích a zvycích týkajících se jara,

                             čteme úryvky z knížek, v nichž se o nich vypráví.                                      1,3,6

                             Vyrábíme tradiční předměty z proutí, ze slámy, z odstřižků

                             látek, z papíru.                                                                                              1,2,6

                             Zpíváme písně o jaru a tančíme při hudbě.                                                  1,3,6

Slet                       Vyhlašujeme soutěž o „nejhezčí čarodějnici“, měníme se v čarodějnice.     4,5

čarodějnic            Soutěž o „nejnápaditější koště“, košťata a košťátka.                                     4,5

                             Nejzajímavější čarodějný nápoj, pokrm.                                                        4,6

2. Lidé kolem nás

                                                     Rodina

Vizitka naší           Besedujeme o tom, co očekáváme od rodičů – a co oni od nás.                     3,4

Rodiny                   Představujeme povolání našich rodičů, pantomimicky je 

                              předvádíme a kreslíme.                                                                                   3,4

                              Navštěvujeme pracoviště některého rodiče.                                                   3,4

Do rodiny              Povídáme si o našich prarodičích.                                                                  3,4

patří také              Zjišťujeme, kdy mají jmeniny a narozeniny – připravujeme jim

dědeček                 přáníčka.                                                                                                          3,4,6

a babička              Čteme z knížek, v nichž se vypráví o životě prarodičů,

                              hledáme písničky s tímto tématem a zpíváme je, ptáme se kde a jak žijí,

                              připravujeme pro ně vystoupení na Den seniorů.                                           2,3,4,5

                              Představujeme jejich zaměstnání, hrajeme si na řemesla.                              3,4 

Den matek            Besedujeme o tom, co pro nás znamenají naše maminky, kreslíme čím

                              se doma zabývají, co pro nás dělají atd.                                                          1,3,4

                              Vyrábíme dárky pro radost maminkám.                                                          3,4,6

                              Připravujeme besídku pro maminky,předáváme jim zhotovená přání 

                              a výrobky.                                                                                                        3,6

                                                Kamarádi
Mí kamarádi         Sestavujeme CHARTU družiny – pravidla soužití „ aby se nám tady

                              spolu dobře žilo“.                                                                                             2,4,6

                              Besedujeme o našem teritoriu: místo po mé pravici je volné, byl bych

                              rád, aby tam seděl….protože….                                                                      2,3,4

                              Hrajeme si scénky na téma Čím si kamarádi dělají radost.                             3,6

                              Hrajeme si na malíře a malujeme portrét kamaráda.                                       1,3,4

                              Z vystříhaných namalovaných podobizen vytváříme skupinový

                              portrét naší družiny.                                                                                         3,6

                              Při hře zjišťujeme, jak se známe ( poznáme kamaráda po hlase nebo

                              po hmatu, máme-li zavázané oči?).                                                                  1,3,5

                              Povídáme si o rozdílu mezi slovy kamarád, přítel a spolužák.                        1,3,4

Tichá pošta           Vyprávíme ostatním o našem nejlepším kamarádovi a o dobrých

                              vlastnostech, kterých si vážíme na lidech.                                                        2,4

                              Každý z nás napíše, co se mu na kamarádech líbí ( papír přehneme

                              formou harmoniky a podáme dál) nakonec vše přečteme.                               3,4  

                              Učíme se na výkonech a chování každého spolužáka najít něco pěkného,

                              za co ho pochválíme ( na každém spolužákovi něco oceníme, čím je

                              zajímavý).                                                                                                          1,2,3,4,5,6

Učíme se               Hledáme v okolí věci, které můžeme pochválit a ocenit. Hrajeme si hru

toleranci               optimisté a pesimisté.                                                                                         2,3,4,5

a pořádku             Kriticky hodnotíme naši třídu a společně se domluvíme, čím můžeme

                              vylepšit její vzhled.                                                                                            2,6

                              Hrajeme si na „malého pomocníka“ – hledáme, kde mohou žáci našeho

                              věku  pomáhat, besedujeme o tom,proč máme/ nemáme kladný vztah ke

                              spolužákům, k dospělým, ke společenským hodnotám apod.)                          2,4,6

                              Přemýšlíme o vandalismu, opravujeme poškozené hry, uklízíme

                              si školní tašky, věnujeme se sebeobslužné práci.                                              2,5,6                                                 

Nejsme                  Uvědomujeme si, v čem a jak jsou znevýhodněni někteří lidé ( psychicky

všichni stejní,        či tělesně).                                                                                                          3,5

cvičíme naše         Zkoušíme se dorozumět jen odezíráním, abychom se vcítili do situace

smysly                   neslyšících lidí.                                                                                                  4,5

                              Představujeme si pocity nevidomého člověka (máme zavázané oči a

                              ostatní nás „navigují“, kudy máme jít, se zavřenýma očima hádáme,

                              odkud se ozývá zvuk).                                                                                       3,4,5

                              Ve dvojicích zkoušíme role nevidomého a jeho průvodce.                              1,6

                              Zkoušíme malovat ústy, jak to musí dělat někteří tělesně postižení lidé.         4,6

                              Cvičíme hmat ( poslepu určujeme předměty, které jsme předtím vložili

                              do krabice.                                                                                                         2,3,4

                              Orientujeme se v prostoru – zkoušíme na hřišti dojít poslepu k cíli.                2,4,5

Všude žijí              Čteme si pohádky z různých světadílů, ilustrujeme pohádkové příběhy

lidé                        z dalekých krajů.                                                                                                3,6

                              Sbíráme obrázky a články o zemích, ze kterých pocházely pohádky,

                              snažíme se pochopit, v čem se národy liší, v čem jsou jejich obyvatelé

                              jiní než my.                                                                                                        1,3  

                                                 Svátky a oslavy

Každý den má       Seznamujeme se se jmény v kalendáři a zapíšeme si všechny spolužáky,

někdo svátek         kteří budou mít v tomto školním roce svátek, abychom jim mohli blahopřát.   1,4,5

                             Přemýšlíme, jak bychom jim nejlépe poblahopřáli při různých příležitostech,

                             ukazujeme si písemná přání, která jsme sami dostali.                                        1,3,4

Náš karneval        Tvoříme pozvánky, plakáty pro spolužáky, pedagogy, rodiče.                          2,3,4,5,6

                             Vyrábíme masky a doplňky k nim.                                                                     2,4

                             Učíme se tanečky na karnevalovou slavnost.                                                     1,6

                             Bavíme se na karnevalu.                                                                                     6

                             Po karnevalu vystavujeme masky, které měly největší úspěch.                         1,6

                             Kreslíme, co se nám na karnevalu nejvíce líbilo.                                               3,4 

Čas adventní        Vnímáme začínající atmosféru Vánoc, čteme si v knížkách o Vánocích,

                             vyprávíme si o smyslu adventní doby.                                                               2,3

                             Připravujeme „sladký“ adventní kalendář s dobrotami.                                     2,6

                             společně vyrábíme adventní věnec, každý týden posedíme u 

                             Zapálené svíčky, vyprávíme si naše rodinné vánoční příběhy apod.

                             ( důrazně dodržujeme bezpečnostní pravidla ).                                                  3,4,5

                             Vyrábíme Mikuláše, čerty, anděly, Lucky.                                                         3,4

                             Připravujeme si dárky na mikulášskou nadílku, vyzdobíme si družinu.             3,6                                                  

Kouzelný čas       Vyprávíme si o vánočních zvycích, které se zachovaly dodnes,

Vánoc                   zvláště o těch, které dodržujeme v naší rodině.                                                 1,3

                             Učíme se koledy a nacvičujeme pásmo k vystoupení.                                       1,6

                             Na vycházkách pozorujeme výzdobu  obce.                                                       3,4

                             Vyrábíme vánoční ozdoby z papíru, šišek, ořechových skořápek

                             a jiných přírodnin.                                                                                              1,2,6  

                             Pečeme a zdobíme perníčky.                                                                              1,6

                             Vytváříme betlém, každý se na něm podílí a ztvární podle své

                             volby postavu „darovníka“.                                                                                1,2,5,6

                             Naši družinu si zdobíme vánočními motivy .                                                     6

                             Učíme se ozdobně balit dárky.                                                                            2,6

                             Vyrábíme přáníčka k Vánocům a roznášíme je po obci.                                    4,6

                             Zkoušíme vánoční zvyky – pouštíme svíčky ve skořápkách,

                             lijeme vosk, hážeme střevícem, apod.

                             ( Dbáme na bezpečnou manipulaci s ohněm ).                                                  1,2,6

                             Pro rodiče uspořádáme vánoční besídku a rozdáme si na ní dárečky.               1,2,3,4,5,6

Velikonoce           Čteme si o národních a místních zvycích spojených s jarem.                           1,3

                              Malujeme a zdobíme kraslice ( batikou, nalepováním,

                              vyškrabáváním apod.)                                                                                       1,6  

                              Zdobíme družinu a okna symboly Velikonoc ( kreslíme, vystřihujeme).         5,6

                              Vyrábíme „líta“, kluci pletou pomlázky.                                                           2,6

                              Učíme se koledy a  zazpíváme  či zarecitujeme je na pomlázce.                      3,6

Den učitelů            Pátráme ve školních a domácích knihovnách,kdo byl J.A. Komenský

a ostatních             ( četba zajímavostí o jeho životě).                                                                    1,2,3

pedagogů               Připravujeme pásmo básniček a písniček pro naše učitele 

                              a vychovatelku.                                                                                                 1,4,5

                              Vyrábíme drobné dárečky pro vychovatelku, učitelky ZŠ a MŠ.                     1,6

Náš den „D“          Povídáme si o významu Dne dětí. Plánujeme, jak ho oslavíme

                              ( výlet, „pohádkový les“, výlet se ZŠ, sportovní odpoledne,…)                      1,2,3

                              Připravujeme sportovní odpoledne.                                                                  3,6

                              Soutěžíme a závodíme.Tančíme v družině při diskotéce.                                 3,4,5,6

                                                        Jak se správně chovat
Známe                  Besedujeme o „kouzelných“ slovech ( děkuji, prosím, omlouvám se)

kouzelná               a jejich významu, vymýšlíme si drobné příběhy, v nichž tato slovíčka

slovíčka                hrají významnou roli.                                                                                        1,2,3

                             Hrajeme scénky s kouzelnými slovíčky ( a bez nich).                                      1,2,3   

                             Hrajeme si a učíme se správně zdravit, podat ruku, požádat o něco, 

                             poděkovat za zaslané informace, zeptat se, zda je volné místo

                             v restauraci, ve vlaku, v autobusu atd.                                                               3,4

Člověk mezi         Povídáme si, čím můžeme druhého potěšit- dárkem, pochvalou,

 lidmi                    úsměvem. Denně si uvědomujeme, že se máme chovat slušně 

                             a laskavě.                                                                                                           1,2,3,4,5,6

                             Uvažujeme, které dárky je vhodné/nevhodné darovat při různých

                             příležitostech kamarádům či dospělým ( učíme se předávat kytici, 

                             bonboniéru…).                                                                                                   2,5 

                             Tančíme lidové tance, cvičíme krokové variace jednoduchých

                             tanců.                                                                                                                  1,4,5,6

                             Uplatňujeme etiketu v praxi ( beseda s praktickými ukázkami

                             tanců v rámci předtaneční výchovy).                                                                  3,4,5,6

                             Hrajeme si na první taneční ( učíme se základy jednoduchých

                             společenských tanců).                                                                                        1,6

                             Připravíme si diskotéku, vybereme hudbu a učíme se diskotance.                    1,6

                             Besedujeme o tom, jaké chování očekávají dívky od kluků – a kluci

                             od dívek, jaké děti od dospělých- a dospělí od dětí.                                          1,3

                             Hrajeme si na vyřizování drobných vzkazů, vstupování do úředních

                             místností, hodnotíme naše chování ve školní jídelně.                                        2,3,4

Cestou                  Na příkladech si připomínáme vhodné nevhodné chování v dopravních

necestou               prostředcích, na silnicích, hovoříme o následcích dopravní nekázně.               1,2,3,4,5

                             Hrajeme scénky na téma Jak se máme/nemáme chovat při cestě 

                             autobusem , vlakem atd. Jak a kde nahlásíme ztrátu žákovské legitimace

                             na autobus apod.                                                                                                 1,2,3,4,5

                             Na vycházkách zdokonalujeme a procvičujeme chování na chodníku,

                             na silnici, na přechodech, při nákupech, v dopravních prostředcích.                 1,2,3,4,5,

Mluvíme              Cvičíme si jazyk ( jazykolamy, dechová cvičení ).                                            1,3,5

správně?               Pomocí říkadel a básniček cvičíme rytmus a melodii jazyka.                           1,3,5

                             Vyprávíme si pohádky a příběhy ze života.                                                       3,5,6

                             Dramatizujeme jednoduché pohádky a příběhy a pak je

                             předvádíme mladším spolužákům.                                                                     1,2,6

                             Čteme s porozuměním a správnou artikulací z knih a časopisů

                             pro poslech ostatním.                                                                                          1,3,6

Řekni to               Vyprávíme si o využití lidského těla k neverbální komunikaci,

 i beze slov           pracujeme s gesty.                                                                                               2,3,4,5

                             Pantomimicky předvádíme povolání, sporty, pocity.                                         2,3,5,6

                             Pantomimicky vyjadřujeme děje či situace ze známých pohádek.                     2,3,5,6

V restauraci          Seznamujeme se s pravidly slušného chování ve veřejných prostorách.           1,3,5

a u stolu                Cvičíme se ve správném stolování.                                                                    3,4

                             Učíme se aranžovat květiny na slavnostní stůl.                                                  2,5,6

                             Zdobíme slavnostní stůl (skládáme ubrousky, aranžujeme mísy 

                             ovoce a sladkostí ).                                                                                             1,2,3,6

                             Soutěžíme (v družstvech) v prostírání a v chování u stolu.                                1,3

                             Připravíme si slavnostní tabuli a zahrajeme si na královskou tabuli.                 1,3,5

V naší jídelně       Při stolování dodržujeme základní hygienické návyky a hodnotíme

                             vzájemně naše chování u stolu.                                                                           2,5

                             Dodržování zásad správného stolování procvičujeme denně 

                             ve školní jídelně.                                                                                                 1,3

                             Kulturní prostředí si připravujeme i při svačinách – o to více

                             nám chutnají.                                                                                                       1,3

Co jsme viděli      Povídáme si o pořadech v televizi, v rozhlase, doporučujeme

a slyšeli ve            si vhodné pořady, argumentujeme, proč se nám líbí.                                        3,6

sdělovacích          Vybíráme známé filmy a snažíme se domyslet, jak jinak mohl

prostředcích          jejich děj pokračovat, uvažujeme o různých variantách, hrajeme

(základy                si na scenáristy.                                                                                                  3,4

mediální                Porovnáváme realitu (naše zkušenosti) s některými filmovými 

 výchovy)              příběhy.                                                                                                              2,3,5

                              Připravíme si vědomostní „televizní“ soutěž a zahrajeme si ji.                        1,2,6

    3.Lidé a čas

                                               Náš denní režim
Co vše                  Vyprávíme si o zásadách pravidelného denního režimu, učíme

stihneme               se rozlišovat povinnosti a zábavu.                                                                     1,2,3,6

během dne            Kreslíme, co nás nejvíc baví, co nás baví méně, čemu věnujeme

                              nejvíce času, co musíme dělat každodenně. Nad kresbami besedujeme.          1,5,6

                              Při hře vybíráme jednotlivé činnosti denního režimu, přiřazujeme k 

                              nim vhodnou denní dobu a odhadujeme, jak dlouho se jim většinou

                              věnujeme.                                                                                                           2,5,6

                              Besedujeme o čase, který lidé promarní, uvádíme příkladu, kdy čas

                              využíváme špatně.                                                                                             1,2,6

                        Soutěžíme ve správném odhadu doby strávené ve frontě na oběd(či jiné

                              neproduktivní činnosti),hledáme racionální řešení.                                          1,2,6

                              Hrajeme si hru Odhad času.                                                                               2,4,6

                              Společně připravujeme plány naší činnosti školní družiny.                              1,2

                              Plánujeme náš odpočinek po příchodu ze školy, formou kvízu 

                              zjišťujeme, čemu říkáme aktivní odpočinek.                                                    1,6

Jak jsme                Besedujeme o možnostech správného  využívání času, inspirujeme

prožili                    se u jiných lidí.                                                                                                  3,6

včerejší den           Vypravujeme drobné příběhy, v nichž se střídají příjemné i 

                              nepříjemné události.                                                                                           2,3,4

                              Plánujeme správný režim jednoho běžného dne, týdne (soutěž v

                              družstvech).                                                                                                       1,5

                              Besedujeme na téma Jak jsem strávil víkend, malujeme, co jsme 

                              zažili, a navrhujeme jiný program pro další víkendy.                                       2,3,4,5,6

Náš kalendář        Tvoříme roční kalendář důležitých akcí družiny.                                               3,4

                              Připravujeme společně náměty pro vycházky v jednotlivých

                              ročních obdobích.                                                                                              5,6   

                              Opakovaně si připomínáme, co se nám líbilo v přírodě, kreslíme

                              obrázky s těmito motivy apod.                                                                          1,6

Kdy se                   Seznamujeme se s křivkou výkonnosti člověka v průběhu dne

nejlépe                   a podle ní navrhujeme postup při přípravě na vyučování.                               1,2

připravíme             Využíváme hry, při nichž procvičujeme paměť, pozornost ,

do školy                 postřeh, soustředěnost a tvořivé myšlení.                                                        1,3    

                              Využíváme počítač pro získávání mnoha informací, pracujeme

                              s didaktickými hrami.                                                                                       1,5

                              Vzájemně si sdělujeme, které předměty máme nejraději, besedujeme

                              nad důvody této obliby.                                                                                    1,3  

Měření času          Ukazujeme si měřidla času, půjčujeme si knihy o měření času 

                              v historii v historii lidstva.                                                                               1,3,5

                              Kreslíme, malujeme různá měřidla času.                                                         1,5

                              Besedujeme nad rozdíly časových pásem.                                                       1,3

                              Na vycházce pozorujeme náš stín ( odhad času).                                             2,3

                              Vyrábíme si z papíru vlastní papírové hodiny s pohyblivými

                              ručičkami. Využíváme je pro určování a odhadování času.                             2,3,6

                              Vyrábíme jednoduché sluneční hodiny.                                                            2,6  

Přesnost je             Vyprávíme si příhody, v nichž měl význam čas(téma Co znamená           

výsadou                 přijít včas/pozdě).                                                                                             1,3

králů                      Vážíme si svého volného času i času druhých, hledáme, co nás o

                              čas okrádá a čím zdržujeme sebe, rodiče, kamarády, sousedy.                        1,2,3,4,5,6

                              Besedujeme o nebezpečí spěchu, který často přinese zbytečná

                              zranění.                                                                                                              5,6

                              Vyhledáváme spojení v jízdních řádech, uvědomujeme si význam 

                              dochvilnosti a přesnosti.                                                                                    2,4

Co jsme dělali       Ohlížíme se za prázdninami. Shromáždíme pohlednice a obrázky z míst, 

v našem                 která jsme navštívili, a povídáme si o nich. Z pohlednic vytvoříme

volném čase          prázdninový vláček.                                                                                          1,2,6  

                              Před prázdninami si připravujeme plán všech aktivit, kterým se chce 

                              věnovat v létě, popisujeme je a malujeme, sestavujeme kalendář apod.

                              Po prázdninách porovnáváme naše plány s tím, co jsme skutečně

                              dělali a prožili.                                                                                                  1,2,6

                                               Jak se mění lidé
Když jsme          Prohlížíme si fotografie známých i neznámých lidí, hledáme rozdíly   

byli malí             typické pro jednotlivá věková období.                                                                1,3,4

                           Chronologicky řadíme fotografie/obrázky osob, které představují 

                           jednotlivé fáze života.                                                                                          1,2

                           Besedujeme o tom, co může člověk v jednotlivých věkových 

                           obdobích zažít a naučit se.                                                                                   1,2,3

                           Vyprávíme si nejzajímavější příhody našeho raného dětství a malujeme je.       1,3,5

                           Navštívíme mateřskou školu (srovnáváme,co umíme my – a co 

                           děti ze školky).                                                                                                      3,4,5

                           Připravíme pásmo pro vítání občánků.                                                                 1,3,4,5

Když velcí          Připravíme pásmo pro seniory ( Den seniorů).                                                    3,4,5

byli malí             Vyrábíme dárečky pro seniory žijící v domově důchodců nebo v domově

                           s pečovatelskou službou.                                                                                      1,4,6  

                                               Jak se mění věci, budovy, obec    

Změny                Sbíráme pohlednice naší obce a školy a hledáme změny za posledních

vesnice               10-100 let.                                                                                                            1,2,3

                           Na vycházce srovnáváme současný stav domů a parku apod. s jejich

                           podobou na starých pohlednicích.

                           Připravíme výstavku pohlednic, fotografií na téma Jak se změnila

                           naše obec.                                                                                                             1,3,6

                           Pozveme kronikáře obce a čteme si společně z kroniky. Ptáme se 

                           na nejvýznamnější události v dějinách obce.                                                       1,4,5 

Kronika              Besedujeme s nejstarším učitelem školy o životě školy v minulosti.                  3,5

školy                  Prohlížíme si kroniku školy, zjišťujeme,kdo ji v minulosti vedl.                        2,3  

                           Hledáme staré zprávy o naší škole.                                                                      2,3,4                                                                    

                           Zakládáme kroniku družiny.                                                                                3,6    

Z čeho se učili   Pátráme po tom, jak vypadala škola, do níž chodili naši rodiče.                         1,3

naši rodiče         Prohlížíme si staré školní fotografie, které jsme našli v knihách nebo

                           v domácím albu.                                                                                                  1,3,4

                           Prohlížíme si staré učebnice a čteme si z nich, prohlížíme staré

                           učební pomůcky.                                                                                                  1,2,3

Jak pomáhaly     Čteme si o životě žáků z různých společenských vrstev, o jejich

děti dříve            povinnostech, radostech a starostech, srovnáváme situaci s dneškem.               1,3,5

doma,jak            Povídáme si o tom, jak pomáháme doma , vyprávíme,/ hrajeme

dnes?                  scénky s touto tematikou/.                                                                                    3,4,6

Malý                  Besedujeme o domácnosti dříve a dnes ( vybavení, nábytek, doplňky

pomocník           spotřebiče).                                                                                                           1,3

                           Na návštěvě muzea si všímáme některých starých pomocníků v

                           domácnosti a ptáme se na jejich funkci.                                                              1,2,3

                           Kreslíme domácí spotřebiče a navrhneme některé pomocníky do

                           budoucnosti.                                                                                                         4,6

                           Povídáme si, jak nám technika pomáhá/ škodí ve volném čase.                          2,4,5,6

Naše obec           Na vycházce sledujeme rozdíly mezi novostavbami v naší obci a 

dříve a dnes        starými domy.                                                                                                      1,3,5

                           Hledáme stavby staré jako my, jako naši rodiče,jako prarodiče.                         1,2,5

                           Vymýšlíme si a vyrábíme domovní znamení, které by mohlo označovat

                           náš dům.                                                                                                                2,5,6

Lidé                    Čteme české pohádky, říkadla, básničky, hádanky, jazykolamy.

a minulost          Vyprávíme si, odpovídáme na otázky týkající se života v minulosti,

                           ilustrujeme pohádky, hrajeme scénky z pohádek.                                               1,2,3,4,5

      4. Rozmanitost přírody

                                               Příroda okolo nás – rostliny, živočichové  

Jak se mění        Na vycházkách pozorujeme přírodu, vybereme si k pozorování např. různé

„náš“ strom       stromy a v knížkách a encyklopedii hledáme významné údaje o jejich

                           růstu, pěstování, plodech atd.                                                                               3,5,6

                           Kreslíme určitý strom (květiny, krajinu) v jednotlivých ročních obdobích.        2,6

                           Pomocí obrázků porovnáváme, jak se v jednotlivých ročních obdobích

                           příroda mění.                                                                                                        1,6

                           Porovnáváme siluety stromů s tvarem jejich listů.                                              1,2,6

                           Využíváme listy a plody vybraného stromu pro koláže.                                     1,2,3 

Stavíme              Při vycházkách do lesa upevňujeme pravidla chování v přírodě, 

z přírodnin         sbíráme plody a zhotovujeme z nich drobné šperky apod.                                  3,5,6 

                           Stavíme objekty (nejen domečky) ze shromážděných přírodnin.                        2,5,6

                           Vyrábíme z nich „lesní strašidlo“. Strašidlu dáme jméno,

                           vytvoříme mu domeček, povídáme si, jaké příběhy zažilo.                                1,2,6

                           Obtiskujeme listy – využíváme různé techniky pro výtvarné

                           činnosti.                                                                                                               1,2,6

Město v lese       Učíme se poznávat hmyz.                                                                                    1,2

                           Čteme knihu Ferda Mravenec a kreslíme mravence a jiné brouky.                     1,6

                           Na vycházkách pozorujeme mraveniště a brouky, učíme se je

                           poznávat a pojmenovat.                                                                                        1,2

                           Učíme se chránit mraveniště.                                                                               1,2

S hlavou             Při vycházkách pozorujeme život na stromech.                                                   1,2,3

v oblacích          Učíme se poznávat ptáky podle vzhledu a zpěvu.                                                1,2,4

                           Přiřazujeme hlasy k obrázkům ptáků.                                                                  1,2,3 

                           Kreslíme, modelujeme ptačí hnízdo s mláďaty.                                                   1,2,6

                           Krmíme ptáčky v zimě, víme co jim chutná/škodí.                                              3,5,6

                           V zimě pozorujeme stopy ptáků na sněhu.                                                           1,2

Ptačí                   Sledujeme, kdy k nám přilétají různé druhy tažných ptáků,

tajemství            zjišťujeme, kdy a kam odlétají.                                                                            1,2,3

                           Poznáváme ptáky po hlase a učíme se je napodobovat.                                       1,2

                           Pracujeme s atlasem ptáků a nad mapou světa zaznamenáváme

                           do mapy šipkami lety tažných ptáků.                                                                   1,6

Naše květiny      Máme družinu samou květinu- povídáme si o různých odrůdách

                           květin a o jejich podmínkách k životu.                                                                3,5,6

                           Pečujeme o květiny- pěstujeme, přesazujeme, zaléváme.Už víme,

                           že každá rostlina chce jiné prostředí, jinou péči.                                                 1,2,6

                           Z květin si vytváříme hezké prostředí.                                                                 1,2,6

                           Jdeme na exkurzi do zahradnictví, sledujeme práci zahradnic.                           1,2,6  

Jak se budí         Pozorujeme klíčení semínek.                                                                                2,6

semínko             Čteme ukázku z příběhu Jak Křemílek a Vochomůrka zasadili 

                           semínko. Vymyslíme si zaklínadlo, kterým se semínko budí.                             2,3,4,6

Záhady pod        Hrajeme (pexesa, kvarteta) s náměty živočichů a rostlin.                                    1,2,4

kameny              Při vycházce sledujeme život pod zvednutým kamenem.                                    4,5

                           Sbíráme zajímavé kameny, pyrity, otisky v uhlí apod.                                        1,2,6

                           Malujeme na oblázky, které jsme donesli z vycházek.                                        2,6

Za dobro-           Soutěžíme v poznávání zvířat podle siluet.                                                         1,2,3

družstvím           Ve skupinách doplňujeme názvy k siluetám vymyšlených zvířat.                      1,2,3

přírody               Vyhledáváme přírodovědné „nesmysly“ („plody“buku žaludy apod.).               1,3

                           Soutěžíme ve vymýšlení názvů rostlin nebo zvířat začínajících

                           určenými písmeny abecedy.                                                                                 1,2,5

                           Napodobujeme hlasy zvířat (některé hlasy žáci předvádějí, jiné hádají,

                           pak si role vymění).                                                                                              2,3,4

                           Určujeme rostliny podle výrazné vůně a hmatu (česnek, křen,

                           mateřídouška apod.                                                                                              1,3

                           Soutěžíme ve skládání rozstříhaných obrázků zvířat, rostlin( kdo je

                           rychlejší,kdo sestaví nejnápaditější obrázky).                                                      2,4,6

                           Na vycházce do přírody poznáváme plody stromů podle hmatu,

                           zkoušíme jak skáče žába, jak se plazí had apod.                                                  3,5,6   

Práva zvířat       Besedujeme o právech každého živočicha na život. Vyprávíme si

                           o útulcích pro zvířata.                                                                                           2,3,5

                           V dubnu, Měsíci ptactva, přemýšlíme, co znamenají ptáci v našem

                           životě a jak se o ně starat, v knížkách hledáme informace o právě 

                           přilétajících druzích.                                                                                            1,2,5,6

                           Při vycházce do lesa nasloucháme zvukům přírody, určujeme původce 

                           zvuků, tříbíme své smysly, pátráme po lesních produktech, které nás živí.        1,6

Můj miláček,      Vyprávíme si o domácích zvířatech a na základě vlastních zkušeností

naši kamarádi    si vysvětlujeme, jakou péči vyžadují.                                                                  1,6

- zvířátka           Do družiny můžeme přinést některé z našich domácích zvířat (kočku,

                           morče,…), seznámit se s ním, vyprávět si o něm.                                  1,2,3,4,5,6

                           Kreslíme domácí mazlíčky a práce vystavíme.                                                    2,4,6

Portrét               Získáváme informace z knih o životě zvířat v ZOO.                                           1,3,6

 zvířete,              Na vycházkách do polí a lesů, k rybníku apod. poznáváme, kteří

zvířata                živočichové žijí volně v našem okolí.                                                                  1,3,4

a jejich               Na vycházce pozorujeme zvířata a jejich stopy.                                                  1,2,3

mláďata              Z barevných papírů skládáme (origami) zvířátka, která známe, napíšeme,

                           jak se jmenují, rozdělíme je na zvířata, která jsme viděli v ZOO, která žijí 

                           u nás v lese, na domácí, vodní a jiné živočichy apod.                                         1,2,6

                           Kreslíme a malujeme své oblíbené zvíře, hovoříme o něm.                                1,6

  Roční období
Příroda a my     Besedujeme o ročních obdobích – sledujeme změny v přírodě, život    

(náměty pro       zvířat, vztahy mezi zvířaty.                                                                                  1,2

všechna roční    Čteme si o přírodě a jejich proměnách.                                                                1,3

období)              Učíme se písničky a básničky s přírodní tematikou.                                            1,3,5

                           V hudebních chvilkách zpíváme známé písničky o zvířatech a rostlinách,

                           počasí apod. Pokoušíme se o jejich jednoduchý doprovod.                                 1,3

                           Dramatizujeme jednoduché pohádky se zvířecími hrdiny.                                  1,3 

                           Na vycházkách pozorujeme změny v přírodě a malujeme je.                              1,3

                           Na vycházkách pozorujeme a poznáváme živočichy, rostliny z obrázků,

                           vědomosti procvičujeme při didaktických hrách.                                                1,2

Podzim               Soutěžíme v poznávání ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti, vůně.                  1,3

                           Vyrábíme draky.                                                                                                  1,3 

                           Jdeme na exkurzi do zahradnictví a besedujeme se zahradníkem, jak

                           a kdy sklízet a uchovávat ovoce a zeleninu.                                                        1,6

                           Vlastnoručně vyrobenými klíči „zamykáme les“.                                                4,5

Zima                   Vyrábíme jednoduchá krmítka, připravujeme dárečky na vánoční

                           strom  pro zvířátka.                                                                                              1,6

                           Pomáháme zvířátkům a ptákům přežít zimu.                                                       3,6

Jaro                    Na vycházce pozorujeme jarní práce na poli a v zahradě.                                   1,3

                           Kreslíme a malujeme první jarní květiny.                                                            1,6

                           Kreslíme mláďata domácích zvířat.                                                                     1,6

                           Sbíráme léčivé byliny.                                                                                          1,5

                           Organizujeme kuličkiádu.                                                                                     6

                           Z mladých vrbových proutků zkoušíme vyrobit pomlázky, píšťalky.                 1,2,6

Týden,měsíc      Z barevných kartonů vyrábíme každý svůj týdenní kalendář a posunovacím

rok                    okénkem označujeme dny v týdnu.                                                                        1,2,3,6

                          Vyrábíme koláže charakterizující jednotlivé měsíce (roční období).                    1,2,3

                          Dramatizujeme pohádku O dvanácti měsíčkách- připravíme masky pro

                          jednotlivé měsíce.                                                                                                  1,2,3,4

                                                    Počasí

Pranostika na    V literatuře vyhledáváme pranostiky, čteme je a uvažujeme o jejich      

každý den           smyslu.                                                                                                                  1,2,3

                           Tvoříme meteorologický kalendář přírody, do kterého každý den 

                           pomocí značek zaznamenáváme počasí- teplotu, srážky, vítr, oblačnost.            1,3,4,6  

                           Porovnáváme pranostiky z kalendářů k jednotlivým dnům s aktuálním 

                           vývojem počasí.                                                                                                     2,3,5    

                                                   Voda

Vodní hrátky      Besedujeme o vodě, jejích skupenstvích a o významu vody (s využitím

                           materiálu z dětských encyklopedií).                                                                     1,2   

                           Podle své fantazie a na základě vlastních poznatků kreslíme koloběh

                           vody v přírodě – využíváme koláže.                                                                    1,3,6     

                           Provádíme jednoduché pokusy – odpařování vody, srážení par, vlastnosti

                           mrznoucí vody.                                                                                                     1,2

                                               Chráníme si své životní prostředí
Den Země          Sbíráme náměty, co a jak by se dalo zlepšit v našem životním prostředí-

                           výsledky ankety zpracujeme a zveřejníme (ptáme se kamarádů, rodičů,

                           sourozenců, sousedů,…).                                                                                      2,3,4,5

                           Vytvoříme plakát ke Dnu Země, využijeme výsledků ankety.                             2,4,

                           Při vycházkách do okolí školy a bydliště pozorujeme čistotu a úpravu

                           okolí, působení výfukových plynů  na stromy atd.                     1,3,5 

                           Pomáháme při úklidu svého bydliště, okolí školy a družiny.                               5,6

                           Třídíme odpad do kontejnerů.                                                                              1,2,6

Co do přírody     Besedujeme o tom, jak člověk škodí, nebo prospívá lesu.                                  1,4,5

nepatří                Odpovídáme v kvízu na téma Co do lesa nepatří.                                               1,2,5

                           Při vycházce do přírody si všímáme všeho, čím ji poškozuje

                           činnost člověka.                                                                                                    4,6

Hrnečku, vař      Při vycházce do přírody poznáváme lesní plody a pátráme, které z nich

                           jsou léčivé/jedovaté.                                                                                             1,2

                           Vyprávíme si o nebezpečí ohně ve volné přírodě.                                               1,6

Chraňme             Při vycházce na pole, do lesa, sledujeme živočichy, rostliny, neživou přírodu.

naše životní        Navrhujeme, jak chránit přírodní prostředí v našem nejbližším okolí.               1,3,5

prostředí             Kreslíme květiny, živočichy a v atlasech zvířat a rostlin vyhledáváme

                           nejdůležitější údaje o nich, kreslíme mapu chráněných a ohrožených

                           živočichů a rostlin.                                                                                                2,5

Obrázky             Shromažďujeme pohlednice z různých zemí světa a v atlasech

 z cest                 vyhledáváme místa, odkud nám je někdo poslal.                                                 1,2 

                           K daným pohlednicím dokreslujeme typ krajiny nebo zvířata

                           a rostliny, které v takové krajině můžeme najít.

                           Obrázky doplníme krátkým textem.                                                                     1,6

Malý botanik      Navštívíme zahradnictví, prohlížíme si rostliny a povídáme si o nich

                            ( co potřebují k životu, jak se o ně správně starat, jaké druhy můžeme

                           pěstovat).                                                                                                              1,3,4,5

                           Besedujeme o sběru léčivých rostlin, o výrobě čajů z bylinek.                           1,3,4

      Člověk a jeho zdraví

                                                     Poznáváme své tělo

Já – my               Z encyklopedií si vypisujeme zajímavosti o lidském těle a jeho

                           funkcích a pak s těmito informacemi seznamujeme ostatní.                               1,2,3

                           Na arch balicího papíru obkreslíme postavu jednoho z nás a do

                           obrysu dokreslíme nejdůležitější orgány.                                                             3,4,5

                           Soutěžíme v kvízu  na téma Mé tělo a jak ho znám.                                            1,2,3

                           Hrajeme hru Hlava, rameno, kolena, palce.                                                         1,6       

                           Zjišťujeme kolik vážíme a měříme . Míry a váhy zapisujeme a

                           sledujeme, jak se měníme (vypočítáváme také průměrné hodnoty

                           těchto změn.                                                                                                         1,2,3

                            Pečujeme o své zdraví, co nám prospívá – co nám škodí

Naše tělo-           Vyprávíme si o utužování a zdravém životním stylu.                                         1,3

kouzla pro           Zjišťujeme, jak správně relaxovat a odpočívat ( odpočinek tělesný,

zdraví                  psychický).                                                                                                           5,6

                            Nakreslené papírové panáčky a panenky „oblékáme“ podle

                            ročních období.                                                                                                    1,6

Čistota půl         Kontrolujeme běžnou denní hygienu (čistotu rukou, kapesníky,…)        

zdraví                 čistotu oděvu a jeho vhodnosti.                                                                            3,5,6

                           Besedujeme o osobní hygieně a jejím významu.                                                 1,4,5

                           Vymýšlíme si „popletený příběh“ o posloupnosti jednotlivých 

                           úkonů osobní hygieny.                                                                                         1,2,3   

                           Ujasňujeme si hygienické zásady při kašli, kýchání, použití WC,

                           stolování atd., upozorňujeme se vzájemně na prohřešky proti

                           těmto zásadám.                                                                                                     1,2,3  

Náš zdravý         Sestavujeme desatero zásad zdravé výživy.                                                         1,2

jídelníček           Kreslíme ovoce a zeleninu.                                                                                   1,3,6

                           Sestavujeme zdravý týdenní jídelníček a doplňujeme ho kreslenými

                           i vystřiženými obrázky .                                                                                       3,4

                           V časopisech hledáme obrázky zdravých a méně zdravých potravin .

                           S výsledky se seznamujeme formou soutěže.                                                       4,5,6

                           Vystřihujeme obrázky různých jídel (z časopisů a letáků) a třídíme je

                           na zdravá a méně zdravá, případně tvoříme koláže.                                             1,2,3,6

                           Soutěžíme ve smyslovém poznávání (čich, chuť, hmat) zeleniny, ovoce,

                           koření a dalších potravin.                                                                                     1,3

                           Besedujeme o přírodních i uměle připravených vitamínech.                               3,4

Jídlo- všední      Hrajeme si na rodiče a na příkladech běžných jídel připomínáme

Součást dne        zásady správné výživy, které by děti měly dodržovat.Zjišťujeme,

                           které životně důležité látky tyto pokrmy obsahují.                                              1,2,3,4,5

                           Tvoříme plán společného denního stravovacího a pitného režimu.                     1,3,5

                           Povídáme si o „národních kuchyních“, půjčujeme si kuchařky

                           s obrázky národních jídel.                                                                                     1,3,5

Poznáváme        Poznáváme houby, které rostou v blízkém lese (pracujeme také s 

houby                 obrázky a atlasem hub).                                                                                        1,3

                           Na vycházce do přírody si ověřujeme své znalosti hub a zjišťujeme,

                           jak nezaměnit jedlé za jedovaté.                                                                           1,5

Chci být             Besedujeme o nemocech a jejich léčení, zajímáme se o zdravotní

zdravý                prevenci.                                                                                                                1,6

                           Vyprávíme si o režimu dne při léčení doma na lůžku.                                         1,3

                           Povídáme si o tom, jak pečovat o své zdraví, zacházet s léky ( při

                           nesprávném užívání nám mohou škodit), co je to respirační doba léků atd.        1,2,3

                           Učíme se ošetřovat jednoduché zranění.                                                               1,2

                           Vyprávíme si o rozdílu první pomoc a nemocnice.                                              1,3

U lékaře             Čteme a vyprávíme si o tom, jak předcházet úrazům, co se nám může

                           stát při koupání, při jízdě na kole atd.                                                                   1,3

                           Vyprávíme si o své zkušenosti z pobytu v nemocnici, nebo u lékaře.

                           Vytváříme si správný názor na lékaře jako na pomocníka při udržování

                           našeho zdraví.                                                                                                       1,4

                           Hrajeme si na lékaře a na pacienta. Nebojíme se návštěvy ordinace.                   2,3

Příroda léčí       Vyhledáváme léčivky v atlase rostlin, popřípadě je i kreslíme

                           a zjišťujeme, jaké mají účinky.                                                                             1,5

                           Povídáme si o tom, jak se dříve léčilo.                                                                 1,3

Pečujeme           Při každodenních tělovýchovných chvilkách procvičujeme své tělo.                    6

o svůj vzhled      Soutěžíme ve znalostech základních hygienických návyků a v 

                           dovednostech při péči o náš zevnějšek.                                                                2,3

                           Při péči o vzhled a čistotu nás zajímá, které jednoduché kosmetické

                           přípravky můžeme doma používat.                                                                      1,2,3

Úsměv nám        Povídáme si o péči o náš chrup.                                                                           1,2,3

sluší                    Procvičujeme si techniku řádného čištění zubů.                                                  1,2  

Co nás může       Předvádíme, jak se máme chovat na ulici, v dopravních prostředcích 

ohrozit                apod., abychom se vyhnuli úrazu.                                                                        1,4

                           Na modelových situacích zkoušíme chování při snaze neznámého

                           Člověka navázat s námi kontakt, učíme se přivolat pomoc dospělého

                           nebo policie.                                                                                                         1,3

                           Besedujeme s příslušníkem policie o trestných činech vůči dětem,

                           ptáme se, jak požádat dospělého o pomoc pro sebe nebo pro

                           kamaráda v mimořádných situacích.                                                                    3,4,5

                           Poznáváme nebezpečné a jedovaté rostliny.                                                        1,2,6

Už vím jak          Ptáme se, co nám může uškodit(neznámá zvířata, lidé apod.).                            1,3,5

-den bez              Na výletě si uvědomujeme možná nebezpečí a zjišťujeme, 

úrazu                  jak jim předcházet.                                                                                               1,2,6

                           Vyprávíme, co se nám nebezpečného přihodilo, jak jsme situaci 

                           zvládli.                                                                                                                  3,5 

                           Učíme se telefonovat- oznámíme úraz, přivoláme pomoc,

                          „hovoříme“ s dětským krizovým centrem, linkou důvěry ( vytváříme

                           modelové situace).                                                                                                1,4   

Au!To bolí!         Kontrolujeme podle seznamu, co vše má obsahovat příruční lékárnička.           1,2,6

Zachránci           Učíme se používat lékárničku.                                                                             1,2,4,5

                           Učíme se zásadám první pomoci.                                                                         1,2,3,5

                           Přenášíme zraněného, poskytujeme první pomoc při zlomenině.                        1,2

                           Soutěžíme v dalších úkolech, které bychom měli zvládat při první pomoci.       1,2,3,5

Chci být fit         Besedujeme o návykových látkách, s nimiž se můžeme setkat.Odhalujeme

                           další nebezpečí, která nás mohou ohrozit (injekční jehly na pískovišti,

                           neznámé nápoje, bonbony apod.).                                                                        1,2,3,4,6

                           Kreslíme návrhy plakátů proti kouření a užívání dalších návykových

                           látek.                                                                                                                      5,6

                                            Chodíme ven
Pobyt venku       Chodíme do přírody, na hřiště, do lesa, na zahradu družiny.                                5,6

                           Každý měsíc se naučíme novou hru.                                                                     6   

                           Pořádáme jednoduché soutěže s míčem či se švihadlem(hrajeme tzv.školku)     6

                           Po organizovaných závodivých a sportovních hrách relaxujeme

                           při spontánních hrách (individuálně i ve skupinách).                                           6

Příroda-naše      Při vycházkách překonáváme přírodní překážky, pro naše hry využíváme 

tělocvična           přírodní prostředí.                                                                                                 5,6

                           Prohlubujeme si znalosti o živé a neživé přírodě.                                                1,4,5,6

                           Hrajeme hry rozvíjející paměť a orientaci v přírodě.                                            6

Zimní                  Při vycházkách do zimní přírody sledujeme stopy zvířat na sněhu.                    3,5,6

 radovánky         Soutěžíme, kdo nejrychleji (nejdokonaleji) postaví sněhuláka.                           6

                           Závodíme v hodu sněhovou koulí na cíl, do dálky,…                                          6

                           Kreslíme do sněhu, do sněhové plochy vyšlapáváme jednoduché 

                           obrázky (individuálně i skupinově).                                                                     6

Míčové hry         Seznamujeme se s pravidly míčových her a cvičíme se v jejich 

                           dodržování.                                                                                                           6

                           Nacvičujeme vybíjenou  a kopanou.                                                                     6

Sportovní           Vymýšlíme hry pro sportovní odpoledne.                                                             3,4,5

Odpoledne         Vymýšlíme celkový program a plánujeme, kde budou jednotlivá 

                           stanoviště.                                                                                                             2,6

                           Hrajeme si na rozhodčí- jsme objektivní, víme,co je „fair play“.                        1,2,5

                           Výsledky soutěží společně vyhodnotíme a seznámíme s nimi ostatní.                3,5,6
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